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Mal- og avrikssattmali millum Heilsumalaradid og Landssjukrahusid fyri 2015
1. Inngangur

Sattmalin fevnir i hgvudsheitum um evnir, sum Landssjukrahtsid og Heilsumalaradid hava sett szer fyri at
fremja i 2015, og sum er i trad vid strategiina vid atliti til framtidarmenningina av Landssjukrahdsinum sum
stovnur og virki og sum samstarvsfelagi innan- og uttanlands.

Mal — og avrikssattmalin fyri 2015 eins og fyri 2014 endurspeglar serliga og umfatandi virksemid, sum fokus
verdur sett 8 i mun til Trygd & Dygd vid ti fyri eyga, at Landssjukrahusid arbeidir fram méti akkreditering i
november 2016. Trygd & Dygd er ein fgroyskt tillagad trygdar- og dygdarskipan, sum tekur st@di i ti donsku
akkrediteringsskipanini DDKM (Den Danske Kvalitets Model). DDKM byggir millum annad 4 donsk national
leidbeinandi skjgl, og eru tad serliga sjuklingagongdir o.a., sum ahaldandi skulu mennast, umframt at
skipadi vidurskifti eru fyri allar tydandi teettir i fyrisitingarliga og kliniska virkseminum .

Hgvudsuppgava og framtidarmynd

Okkara Landssjukrahusid veitir géda heilsutaenastu 4 hggum fakligum stgdi. Vit menna og
hgvudsuppgava - Utbugva okkara starvsfolk og fremja gransking.
misjon
Sjuklingurin er i middeplinum
Okkara Vit veita virdiliga, skjota, goda og samanhangandi sjukugreining (diagnostikk),
framtigarmynd- visjon vidgerd, rgkt, heilsufremjing og endurmenning i samstarvi vid sjuklingin og tey, id
varda av.
Tey 3 sini
Starvsfalkini eru errin av at arbeida her
Vit kenna, at vit arbeida & einum gédum arbeidsplassi, id veitir dygga og alitandi
teenastu. Vit trivast i arbeidsumhvgrvinum og kenna, at okkara arbeidi verdur
virdismett og okkara fgrleikar gagnnyttir og ahaldandi mentir.
Samfelagid faer agédan av okkara virksemi
Landssjukrahusid er ein taenastuveitari, sum allir borgarar i landinum kenna seg
tryggar vid at venda seer til og nyta.
Fokusgkid 2015 Trygd & dygd i sjuklingagongdum og taenastum

5 strategisk mal fram til 2015:

Sjuklingurin 1 Dygdin i sjuklingagongdini skal optimerast og tryggjast

Trygd og dygd skal vera i allari vidgerd; tad er baedi fakliga, fyrisitingarliga og
upplivda trygdin og dygdin hja sjuklinginum.

Endamalid er, at sjuklingurin er i middeplinum og kennir seg tryggan.
Tvgrsektorsamstarvid og umskiftid skal ahaldandi betrast vid atliti til trygd og
dygd.

Starvsfolkio 2 Starvsfalkini skulu vera vzl ttbugvin og trivast




Menning skal tryggja hogt fgrleika- og Utbugvingarstgdi hja starvsfélkunum. Gédur

trivnadur skapar grundarlag fyri nggdsemi. Utbugvingarstgdid skal verda tryggjad

vid skipadari og midvisari eftiritbugving og fgrleikamenning fyri allar

starvsfélkabdlkar. Nggdsemi skal m.a. tryggjast vid, at fgrleikarnir hja

starvsfélkunum verda virdir og gagnnyttir. Arbeidast skal baedi vid at bgta um

fysisku karmarnar og sdlarliga arbeidsumhvgrvid. Starvsfélk eru vid, ta

nyhugsan og broytingartilgongdir verda gjgrdar. Landssjukrahusid eggjar og studlar

starvsfélkum til at fara undir gransking. Samstarvid vid Utbugvingarstovnar
innanlands- og

uttanlands verdur ment.

Samskifti 3 Samskiftid skal vera eitt virkid ambod

Tilvitad og professionelt samskifti skal tryggja hggt kunningarst@di.
Samskiftid vid sjukling og tey, id varda av, er tydandi partur i eini
sjuklingagongd. Gott samskifti skal studla undir gott samstarv innanhysis

a stovninum og millum Landssjukrahusid og adrar samstarvs stovnar.
Samskiftid virkar fyri gédum umdgmi hja Landssjikrahdsinum i samfelaghum
sum heild. Sjuklingar, avvardandi, almenningurin, figlmidlar og

politikarar faa gagn av hggum kunningarstgdi. Fokus verdur sett 4

at midla vitan gjggnum undirvising, skrivligt tilfar/faldarar og

elektroniskar midlar.

KT 4 KT skal studla gllum arbeidi

KT er neydugt grundarlag og ambod i heilsufakliga og umsitingarliga
arbeidinum a Landssjukrahusinum. Allar viokomandi datur skulu verda
skrasettar — lika fra figgjarligum upplysingum og hagtglum til
kanningarurslit og upplysingar um vidgerdir. Somuleidis skulu allar
mannagongdir gerast teldutgkar i einari felags skjalaskipan fyri alt
sjukrahusid. Landssjukrahusid midar imoti at verda talgilt/pappirsleyst innan
ol virkisgki. KT skal tryggja opinleika og hggt kunningarstig. Sjuklingar,
avvardandi og samfelagid skulu faa ngktandi innlit i virksemid hja
Landssjukrahdsinum, samstundis sum persdns- og trinadarupplysingar
verda vardar

Tilfeingi 5 Alt tilfeingid skal brikast munagott

Vid tilfeingi verdur hugsad um alt tilfeingid, id stovnurin hevur fra figgjarligu
jattanini, bygningum, télum til starvsfoélk.

Virksemid 4 Landssjukrahusinum skal verda skipad og umsitid soleidis, at alt
tilfeingid verdur gagnnytt a4 besta hatt vid m.a. stgdi i hugsanarhaettum innan
framleidni og virkisfgri. Vitanin 4 Landssjukrahusinum skal verda tryggjad, og
skipanir og mannagongdir skulu ahaldandi mennast og dagfgrast.




Framhald av virksemi fra 2014

Undanfarnu arini hevur verid arbeitt vid at fyrireika Landssjukrahusid til at verkseta eina trygdar- og
dygdarskipan vid atliti til akkreditering. Eitt innanhysis Dygdarrad er sett a stovn, og hol er sett a at faa
nevndir og rad at virka i mun til tey krgv, sum sett verda til akkreditering. Arbeidid vid at menna
dygdarbygnadin (kvalitetsorganisationen) og at verkseta dygdarpolitikk heldur fram.

Dygdaradid hevur saman vid sjukrahusstjornini sett i verk eina “SjiklingaTrygdarMentanar- kanning”, sum
er ein st@dulysing av trygdarmentanini 4 Landssjukrahdsinum, saed i mun til trygdina hja sjuklingunum.
Stgdulysingin skal nytast til at byggja vidari a tad, sum riggar veel i mun til sjuklingatrygd og sum grundarlag
undir at seta midvis atgk i verk, id kunnu betra um sjuklingatrygdina, baedi lokalt 4 deildum og deplum eins
veel og fyri alt Landssjukrahusid.

Royndirnar fra “Apopleksisjuklingagongdin” var verksett i 2013. Royndirnar fra hesum arbeidi kunna nytast
til adrar sjuklingagongdir, sum arbeitt verdur vid.

Fokusgkid i 2015 - Trygd & dygd i sjuklingagongdum og taenastum

Stutt um tiltgk i 2015 - Verksetan av trygdar- og dygdarskipan

Akkreditering er okkara stevnumid, og Landssjukrahusid hevur sett verkevnir upp, sum eru lidir i
akkrediteringstilgongdini, si hjarit 1. Arbeitt verdur Gt fra avtalugrundarlagnum millum Heilsumalaradid og
IKAS, dagfest januar 2014.

Stgdugt at bgta um sjuklingagongdirnar er adalmalid i gllum virkseminum & stovninum. Ahaldandi menning
av tvgrfakligum og tvgrsektorsamstarvi og samskifti a gllum stigum baedi uttanhysis og innanhysis er
neydugt at radfesta.

Arbeidid seinastu arini vid at betra um sjuklingagongdirnar og luttgkan i ‘H@ST af effekter-verkaetlanini’
hevur givid drigvar royndir og bendir ndgv 3, at vit hava funnid ein hdskandi leist til at mata viokomandi
kliniska dygd eitt na i mun til ‘ti gédu sjuklingagongdina,’ apopleksi. Komandi arid verdur dentur lagdur 3 at
arbeida vidari vid ngkrum av sjuklingagongdunum, har serliga verdur hugt at kliniskum indikatorum, sum
verda nyttir til at mata og betra um ta klinisku dygdina i heilsuteenastuni. Hetta arbeidid krevur eitt taett
samstarv millum THS kjarnin og Landssjukrahusid, av ti at THS skipanin er ein stérur partur avambodnum til
at skjalfesta og mata dygdina vid. Matingar av klinisku dygdini og “SjuklingaTrygdarMentanini”verda gjgrdar
i samstarvi vid radgevarnar Solvejg Kristensen og Jan Mainz, sum i 2015 fara at gera eina uppfylgjandi
kanning av “SjuklingaTrygdarMentanini”.

Sattmalaskeid og fragreidingar
Sattmalin er galdandi fyri arid 2015.

Eftirmeting verdur gjgrd i sambandi vid samradingar um nyggjan sattmala i november 2015. Uppfylgjandi
mal- og avriksfundir eru hvgrt fjérdingsar millum Heilsumalaradid og Landssjukrahusid.



Verda fortreytirnar munandi broyttar eftir, at sattmalin er undirskrivadur, kann tad farast undir
sattmalasamradingar av nyggjum. Hann kann verda tillagadur, um partarnar verda samdir um tad.

Térshavn, tann 13. april 2015

Landssjukrahusid Heilsumalaradid

Sigurd O. Vang, stjori Turid Arge, adalstjori



Hjarit 1

Ut fra visjonini og teimum 5 lystu strategisku malunum, hevur Landssjikrahusid sett hesi verkevni og
mal, sum skulu fremjast i 2015. Talvan nidanfyri visir, hvussu verkevnini i 2015 eru knytt at teimum 5
strategisku mdalunum. Krossurin i seinasta teigi visir at Heilsumalaradid hevur ein aktivan leiklut parti av
avisum verkevnum.

Verkevni s| | 2| .| £| mal 2015 FE
S| 2|s|:2|2
Trygd & Dygd x Ix Ix Ix [
akkreditering 2016 X
1). Grundmeting av standardum.
IKAS samstarv vid atliti til Fgrleikamenning leidarar/ lyklapersénar
1a) | akkreditering 2016
2). iverkseta dygdarpolitikk-, strategi- og
atgerdaraetlan
3). iverkseta OTH — skipan & gllum deildum
Verkseting og fasilitering innan 2015
av trygdar og dygdar-
atgkum 4). Kanning av “SjuklingaTrygdarMentan”
(STM) & vetri 2015
5). Framhald av Trygd&Dygd atgkum samb.
2tlan, herundir royndarverkaetlan vid
sjuklingatrygdar- og dygdarrundur sbrt.
skipadum leisti.
6). Verkseta leidslu- og leidaramenning, sum
studlar undir verksetingina av Trygd&Dygd
1b) | ‘Tann géda 1). Indikatormonitorering og auditering innan | X
sjuklingagongdin’ fylgjandi sjuklingagongdir
- Apopleksi
- Hjartainsuficient
XX |x[x|X - Skitzofreni
- Vidgonga- og barsil
- Lysateenastuna akutt psykiatrisk
mottgka
2). iverkseta gkispsykiatri i Suduroy og fyrireika




gkispykiatri i Sandoy og Vagum til i verksetan i
endanum av 2015

3). Faa sett geriatara og gera naerri
arbeidsaetlan fyri gkid

6). AK-vidgerd (Blodtynnandi vidgerd) flytast i
THS i 2016 og endurskoda samladu
sjuklingagongdina og samstarvsskipan.

1c)

Vidgerdir uttanlands

1). Menning av hagtglum innan vidgerd
uttanlands

2). Menning av prognosufrymli fyri jattanina

3). Endursamrading av tydandi avtalum

4). Menning av 3 sjuklingagongdum uttanlands.
5) fverkseta verkievni isv. samanlegging av
Landssjukrahdsinum og Sjuklingahotellinum
Torshavn

6). Flyta fleiri vidgerdir til Fgroya ella
videokonf. t.d. kontroll.

1d

~—

Tversektorsamstarvid og
umskiftid

1). Gera samstarvsavtalu vid Gigni og

2). Gera samstarvsavtalu vidé Heilsutrygd og
Kommunulaknafelagid um
Kommunulaeknaskipanina.

3). Menna tvgrgangandi sjuklingagongdir innan
apoplexi og skitsofreni vio kommunal
samstarvsgkir, Torshavnar Kommunu,
Almannaverkid og vidarimenna verandi avtalur
4). Psykiatri-samstarvsavtala vid Fountain
House

5). Gera dagfgrda skipan fyri sdlarliga
kreppuhjdlp saman vid HMR v.fl. avvardandi
pgrtum

6). Faa lyst markamot og arbeidsbyti millum
primer og sekunder sektor vid atliti til
endurvenjing

7). Faa gj@rt samstarv vid Almannaverkid um
menning av serdeild fyri bgrn vid serligum
avbjédingum vm.

le

~

Sjukrahusverk Fgroya
-Menning og samstarv

1). iverkseta gjgrdar avtalur og menna adrar
avtalur (apoplexi, endoskopi, skurdgkid, intern
medicin) har tad innan vidkomandi gkir verdur
samvirkad kring visitation og
avisingarleidreglur, arbeidsbyti, mgguligar
Utitaenastur og tvgrgangandi funktidonsberandi




eindir.

1). Gera verkaetlan og byrja iverksetan av
mammografiscreening
2). Kravfesta og faa til vega dagfert forrit til

1f) | Screening cervix-screening.
Praksiskonsulent og Gera kravfesting av arbeidsuppgdvum og
Utbugvingarsamskipara royndarverkaetlan saman vid Heilsutrygd og
1g) | almen medicin Kommunulaeknafelagnum
1). Byrja tilgongdina til strategiska rekruttering
av serfrgdi og sergreinaradlegging
2). Framhald av Sjukraflutningstaenastu-
Utbugving - vidgerdarar
Strategisk rekruttering, 3). Serutbugving fyri sjukrargktarfrgdingar
sergreinaradlegging og innan krabbamein byrja i nov. 2015 10 plass og
2a) | utbugving 6 plass i 2017.
1). Menna sentur fyri heilsugransking saman
vid setrinum
2). Granskingardagur og skeid fyri granskarar
3). Effektuera samstarvsavtalu millum
2b) | Gransking Landssjukrahusid og Setrid vid klinikum

adjunkti og lektara

Vidariatbugving av yngri

Faa gddkent LS sum utbugvingarstad fyri intro-

2c) | leeknum starvi i anaestesi og almen kirurgi
Fyrireiking i 2015 til at fara undir Utbugving av
2d) | Beskrivandi radiografar 2i2016/17
3a) | Sjukrahusprestur Gera dagfgrda avtalu vid Félkakirkjuna
4a) | KT-skipanir sum studla 1). Lansera nyggja heimasidu

undir samstarv — samskifti-
vitanarspjading og
vitanardeiling

2). Fara undir at senda sms-aminningar {
sambandi vid vidtalur innan 7 gkir.

Heilsukunningarfrgdi
organisering i

Gera tilmaeli um framtidar skipan innan gkid

4c) | Sjukrahusverkinum saman vid avvardandi pgrtum

4d) | KT-trygd KT-trygd, loggaudit i THS i 2016 — flytast til LS
Samskipa og optimera fverkseta innkeypspolitikk- og strategina og
innkeyp og nytslu av farleikamennin av starvsfélki i hesum

5a) | vgrum
Orkusparing — ravmagn og Taka stgdu saman vid Landsverk, um farast skal

5b) | brenniolja yvir til fjarhita ella alternativa orku i verandi




bygningsmassa

5c¢)

Sjukrahusapotek og
medicingjggnumgongd

1). Saman vid TAP gera samstarv vid AMGROS
og stovnsetan av sjukrahusapoteki / goymslu i
2015/16 4 TAPella LS

2). Luttaka i verkaetlan hja TAP vidv.
Medicingjggnumgongd

5d)

Verklagsldég 2019-24 LS

Gera uppskot saman vid LV

5f)

Hjalpitdl og -rdd o.l.

Kanna mgguleikar fyri samrakstri saman vié
Hjalpitélamidst@dini og gera tilmaeli saman vid
Heilsutrygd um hvar tad vid fyrimuni kundi
verid innfgrdar broytingar i sambandi vid
hjalparrad.






